
 
Наименование  Количество 

1.модульный комплекс 1 шт 

2.гимнастическая скамейка 2 шт 

3.гимнастические маты 2 шт 

4.силавой тренажер 1 
5.беговая дорожка 1 

6.велотренажер 1 

7.сухой бассейн 1 

8.мячи-хоппы 7 

9.мяч-фитбол 1 

10.корзины 6 

11.конусы 18 

12.палки гимнастические(дерев) 20 

13.мешочки для метания 38 

14.обручи малые плоские 19 

15.обручи большие плоские 25 

16.обручи 20 

17.скакалки 18 
18.кегли 23 

19.каталка с ручками 2 

20.тактильная дорожка 2 наб 

21.камушки пластмассовые 4 

22.камушки резиновые 4 

23.мяч басткетбол 1 

24.волейбольный мяч 3 

25.мяч набивной 1кг 1 

26.мяч набивной 500гр 1 

27.мячи резиновые большие 20 

28.мячи резиновые средние 14 

29.мячи резиновые малые 40 

30 кубы деревянные (выс-25см) 10 

31. шведская стена 2 пролета  
32.наклонная доска 2 

33.набор шагаем вместе(8дет)  



34.ходули на веревке(3 пары) 2 наб 

35.спортивный комплекс 1 

36.палки пластмассовые 30 
37.навесное баскетбольное кольцо 1 

38.клюшки 4 

39.мячи тенесные 5 

40.гимнастические цветные ленты 10 

41. султанчики 28 

42.платочки 18 

43.круги (кавролин) 20 

44.бревно 1 

45.дуги 3 

46.канат(веревочный 2 

47.цилиндры массажные 3 

48.комод для пособий 1 

49.магнитафон 1 
50.тоннель 1 

 

Методическая литература 
1.Программа «От рождения до школы» под редакцией: Н.Е 
Вераксы, Т.С Комаровой, М.А Васильевой 4-7 лет. 
«Учитель»,2009 
2.Развивающая педагогика оздоровления. В.Т Кудрявцев, Б.Б 
Егоров.- «Линка-пресс» , Москва 2000. 
3.Танцевально-игровая гимнастика для детей «Са-фи-дансе»Ж.Е 
Фирилева, Е.Г Сайкина. – С-Пб, «Детство-пресс», 2000.  
4. Сценарии оздоровительных досугов для детей 6-7 лет М.Ю. 
Картушина. – М., ТЦ «Сфера», 2007. 
5. Система оздоровления дошкольников «Здоровячок» Т.С. 
Никанорова, Е.М. Сергиенко. – Воронеж, 2007. 
6. Физкультурные праздники в детском саду Н. Луконина, Л. 
Чадова. – М., «Айрис-пресс», 2003. 
7. Тематические физкультурные занятия и праздники в 
дошкольном учреждении А.П. Щербак. – М., «Владос», 1999. 



8. Спортивные праздники и развлечения. Сценарии  (младший и 
средний дошкольный возраст). В.Я. Лысова, Т.С. Яковлева. – М., 
«Аркти», 2000. 
8. Тематические физкультурные занятия и праздники в 
дошкольном учреждении А.П. Щербак. – М., «Владос», 1999. 
8. Спортивные праздники и развлечения. Сценарии  (старший 
дошкольный возраст). В.Я. Лысова, Т.С. Яковлева. – М., «Аркти», 
2000. 
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Паспорт бассейна 
 
 
 

 
 

Наименование  Количество  

1.  Дорожка здоровья: массажный круг 1 шт 

2. Коврики (массажные) 3 шт 
3.Массажер с пластм. шарами 1 шт 

4.Массажер пластм. 1 шт 

5.Ребристая доска 2 шт 

6.Обруч 1 шт 

7.Паралоновые палки 5 шт 

8.Ворота надувные (водное поло) 1 шт 

9.Корзина (баскетбол) 1 шт 

10.Сетка (волейбол) 1 шт 

11.Доски 16 шт 

12.Круги 5 шт 

13.Нарукавники 20 шт 

14.Мяч резиновый 3 шт 

15.Мяч (волейбол мал.) 1 шт 
16.Камушки 10 шт 

17.Мягкие игрушки 7 шт 

18.Лейки 5 шт 



19.Кольцеброс 1 шт 

20. Игрушки (пласм.) 20 шт 

21.Дельфин (надувнай) 1 шт 
22.Ящик с камушками 1 шт 

23.Коврики (резиновые), душ 6 шт 

24.Коврики (резиновые), раздевалки 5 шт 

25.Стаканы (сок) 15 шт 

26.Разнос 2 шт 

27.Стол 1 шт 

28.Скамейки 6 шт 

29.Инвентарь для уборки бассейна  

30.Зеркало 1 шт 

31.Весы медицинские 1 шт 

32.Полотеничница 20 шт 

33.Шкафы с полками 24 шт 

34.Дорожки ковровые 3 шт 
  

Методическая литература: 
1. «Обучение плаванию в детском саду.» Т.И Осокина, Е.А 

Тимофеева, Т.Л Богина. Москва «Просвещение» 1991 
2. «Как научить детей плавать.» Т.И Осокина. Москва 

«Просвещение» 1985 
3. «Обучение плаванию дошкольников и младших школьников.» 

Т.А Протченко, Ю.А Семенов. Москва Айрис Пресс.2003 
4. «Раз, два, три, плыви.» Методическое пособие для 

дошкольных образовательных учреждений. М.В Рыбак, Г.В 
Глушкова, Г.Н Поташова. Москва, обруч, 2010 

  
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 

 


